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NOTA DE PREZENTARE

Prezentul document cone programascola pentru disciplinaTehnologia informatiei si a
comunicatiilor, studiafi In clasa a X-a, cu dawre/ siptamari, dintre care o arin trunchiul comun
(TC) si 0 ora in curriculumul diferetiat (CD), pentru filiera vog#gonalk, profil militar, specializarea

matematié — informatic.

Programa scolara este parte componeéna curriculumuluinaional. Aceasta repreziatdocumentul
scolar de tip reglator — instrument de lucru al peofrului — care stabile, pentru fiecare disciplin
oferta educgonak care urmeaz i fie realizai Tn bugetul de timp alocat pentru un parcgeslar
determinat, Tn conformitate cu statwulocul disciplinei in planul-cadru de Ta@mant.

Programacolai pentru indtamantul liceal are uratoarele componente:
* noti de prezentare
e competere cheie europene vizate prin studiul disciplinei
* competere generale
e valorisi atitudini
e competere specificei continuturi
* sugestii metodologice.

Nota de prezentarea programeiscolare descrie parcursul disciplinei de studiu,uargnteaz
structura didactit adoptat si sintetizeaZ o serie de recoma#id considerate semnificative din punct de
vedere al finaliitilor studierii disciplinei respective.

Competerele generalese definesc pentru fiecare disciglide studiusi au un grad ridicat de
generalitatgi complexitate.

Valorile si atitudinile orienteaz dimensiunile axiologit si afectiv-atitudinai aferente forririi
personaliitii elevului din perspectiva fiécei discipline. Realizarea lor conctederiva din activitatea
didactic permanerita profesorului, constituind un element implicibakesteia.

Competerele specificese formeaz pe parcursul unui an de studiu, sunt deduse dimpetenele
generalesi sunt etape in formarea acestaCaryinuturile nvagarii sunt mijloace prin care se uireste
formarea competeglor specificesi implicit a competetelor generale propuse. Unite de cominut sunt
organizate tematic.

Sugestiile metodologicpropun modalitti de organizare a procesului de predareifame-evaluare.
Pentru formarea competefor specifice pot fi organizate diferite tipuri dectivitati de Tntare.
Exemplele de activiti de Tn\vitare sunt construite astfel incét gorneast de la experiega concret a
elevuluisi sa se integreze unor strategii didactice adecvatéegtelor variate de irivare.

Transfornarile sociediti roméaneti din ultimii ani, dezvoltareasi raspandirea informaticii,
patrunderea elementelor moderne de comuiiiga tehnologii informatice Tntara noast, impun o
pregitire diversificai a tinerilor in acest domeniu. Disciplina ,Tehnalbginformgiei si a
comunicaiilor”, din cadrul ariei curriculare ,, Tehnologiitrebuie & asigure dobéndirea unor cgtinte
de utilizare a calculatorului si a programelor,telenologia informgei si comunicirii la nivel de cultui
general, necesare unor acti@it cu caracter aplicativ utile in mediul in cagevior desfisura activitatea.

Pornind de la faptulanu exisi domeniu de activitate unde siu se prelucrezei sa nu se
transmiti informatii atat in cadrul domeniului respectiv cgit spre exteriorul lui, afirfim c azi
informaia este foarte prgoasi, ea trebuie stocat prelucrai si transmig in condiii care asigut

corectitudinesi exactitate, deci la nivel profesional.
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Dezvoltareadeprinderilor moderne de utilizator, adica preditirea elevilor astfel Thcataspoati
beneficia de lumea calculatoarelor, respectipcat folosi avantajelstiinzei calculatoruluj trebuie § stea in
atenia invatamantului preuniversitar.

Tehnologia inform@ei a @truns astzi in cele mai variate domenii, deci indiferentptiefesia pe care o
va alege un tém, la viitorul lui loc de mung in mileniul Ill, cu siguratd va avea nevoie deunoasterea
modului de utilizare a unor instrumente informatice. Este nevoie ca iigérea tinerilor din toatgcolile n
utilizarea calculatoareloé se faé la un nivel pe care il numim azvel de cultug generai:.

Tehnologia informaei, prin specificul ei, este esgal legat de lucrul individual pe un calculator,
deci dezvoltéi deprinderea de a lucra individual Pe de ait parte, prin intermediul telelor de
calculatoare este posibil schimbul de infofimitre mai muti utilizatori de calculatoare mult mai efi-
cient decéat prin orice alimetod clasia.

Educarea elevilor in spiritul unei activitati destisurate in grup, in colaborare, se finalizeaprin
predarea tehnologiei infornma si comunicaiilor orientaé pe proiecte. Okinuirea elevilor cu responsadbitit cu
raspunderea privind finalizarea propriei mugicasigurarea ghtuirii unor elemente realizate in paralel, 7i va
pregiti Tn mod cét se poate de clar pentru o activiateare cu sigurgno vor intalni in viitor.

Educarea elevilor pentru realizarea unor produse utizabile, dezvoltarea spiritului inventiv si
creator apare ca un obiectiv impus de sistemul econom@aie téim si vom trai si Tn viitor. Indiferent
de coninutul aplicaiei, ceea ce realize@zelevul trebuie & fie utilizabil; altfel spustrebuie & aiba toate
calitarile unui produs

Datorita implicaiei pe care tehnologia infornei o are azi in toate profesiile, rezuttaracterul ei
interdisciplinar. Deci, nu putem vorbi despre tehnologia infareigur si simplu. Ea nu poate fi privitca o
disciplind independenitsi nu poate ftinuta intre bariere create artificial.

Elevii trebuie si inteleagi conexiunile dintre tehnologia informaiei/ utilizarea calculatorului
si societatesi si fie capabili 8 se adapteze dinamicii schiamtbor determinate de aceste conexiuni.

Actualul plan de instamant cuprinde in trunchiul comun disciplina ,Telogia informaiei si a
comunicailor”. Avantajele pe care le prezinactuala progratpentru disciplina “Tehnologia informei si a
comunicailor” sunt urmitoarele:

- curriculum centrat pe t@nalizarea activittilor de invtare, in funde de competgele
generalsi de competetele specifice;

- Incurajarea coopanii intre elevi prin activiiti de grup cu asumarea de roluri individuale
pentru realizarea unor sarcini de lucru;

- continuturile sunt adaptabile resurselor locale.
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COMPETENTELE CHEIE EUROPENE VIZATE PRIN STUDIUL DISCIPLINEI

Pe baza rezultatelor studiilor efectuate la niveidmisiei Europene au fost stabilite opt
competere cheie, fiind precizate, pentru fiecare compgteheie, cungtintele, deprinderilgi atitudinile
care trebuie dobandite, respectiv formate eleWigrocesul educmnal.

Aceste competea cheie spund obiectivelor asumate pentru dezvoltarearsedte educgonale
si de formare profesionalin Uniunea Europedrsi, ca urmare, stau la baza stabilirii curriculumulu
pentru edua#a de bai.

Principalele compete@a cheie europene vizate prin studiul disciplingitsu

Competere digitale
Competere Tn matematicsi competere de baz in stiinte si tehnologie

COMPETENTE GENERALE

1. Dezvoltarea deprinderilor moderne de utilizator
2. Cunoaterea modului de utilizare a unor medii informatieelucru

3. Elaborarea unor produse utilizabile catelszvolte spiritul inventigi creativitatea

VALORI SI ATITUDINI

Cunogtereasi utilizarea conceptelor specifice tehnologiei mmhatiei si a comunicdilor
Exprimarea unui mod de gandire creativ, in stractasi rezolvarea sarcinilor de lucru
Congtientizarea impactului social, econongienoral al utilizirii calculatorului

Formarea olnuintelor de alegere corespuitaare a aplicgilor in abordarea sarcinilor de
lucru

Manifestarea unor atitudini favorabilefalestiinta si de cunostere in general
Manifestarea disponibilitii de a evalua/autoevalua actititpractice
Manifestarea iniativei si disponibilititii de a aborda sarcini variate
Formarea capadiii de a utiliza instrumente informatice

Formareasi dezvoltarea capadiii de a comunica utilizdnd mijloacele specifice unu
sistem informgonal

intelegerea impactului tehnologiilor informatice incietate precunsi a conexiunilor
dintre tehnologia informaei si a comunicdilor si alte obiecte de studiu.
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COMPETENTE SPECIFICE S| CONTINUTURI

1. Dezvoltarea deprinderilor moderne de utilizator

Competerte specifice

Cominuturi

1.1. Enumeraresd aplicarea opetalor de baza
necesare preludti unui text

Lansarea unei apligade procesare de text -
Word

Deschiderea unui document existent —
modificareasi salvarea lui

Crearea unui document nou

Inchiderea unui document

Utilizarea ,Ajutor”-ului

Iinchiderea apliogei de procesare de text

1.2. Utilizarea opetalor de baz in procesarea
textului

Initializarea paginii de lucru

Introducerea informlor in text, funcia
»Anulare”

Selectarea inform#éor — caracter, cuvant,
paragraf, intregul document

Copierea, mutareatergerea - folosirea
comenzilor ,, Copiere”, ,Lipire”, ,Decupare”
Cautareasi inlocuirea — utilizarea comenzilor
,Gasire” si ,Inlocuire”

1.3. Aplicarea diferitelor modaiiti de
formatare a textului

Schimbarea dimensiunii tipului caracterelor
Folosirea stilului: bold (caractere aldine), italid
(caractere cursiva) subliniere.

Marcare vizua (neprintabil) paragraf, text
Utilizarea culorilor in text

Alinierea textului Tn cadrul documentului
Spaierea randurilor

Copierea formatului unui text selectat
Folosireasi setarea tabulatorilor: aliniere stang
dreapta, centru, pe punctul zecimal, goniarea
tabulatorilor

1.4. Utilizarea avansat editorului de texte

Folosirea listelor (numerotare, marcatori)
Utilizarea instrumentelor de pe bara de deser
Inserareai formatarea tabelelor Intr-un
document, opetain tabele

Inserareai formatarea graficelagi imaginilor
Importarea obiectelor, tabelelor, graficelor,
fisierelor

Inserarea bordurilor de pagifculoare, itime,
model, etc.)

1.5. Formatarea finala unui document

Stiluri si paginare — aplicarea stilurilor existent
unui document, numerotarea paginilor
Antetsi subsol, introducerea datei, autorului,
nunarului paginii

Nota de subsol sau de sifide text
Corectarea geelilor de ortografiei a celor
gramaticale - folosirea furiei de corectare
ortografic si gramaticai

1.6. Descriereai aplicarea coredta modului
de tiparire a unui document

Trecerea n revidta documentului — examinare

Thaintea imprirarii

are

e

Folosirea opunilor de baZ pentru tigrire -
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Competerte specifice

Cominuturi

ferestra Imprimare
Tiparirea documentui utilizand una din
imprimantele instalate sau intr-ugidr

1.7.Descrierea facilittilor de utilizare a pgei
electronice, faxulugi prezentrii oferite de
editor

Optiunea , Trimite @tre..”

Optiunea , Scrisorki corespondege”
Optiunea trmitere la fax

Optiunea trimitere ntr-o prezentare

1.8. Realizarea unor apligigoractice

Sugestii: intocmirea unei cereri, realizarea unei

diplome complexe, realizarea unei pagini pen
fax, realizarea unui raport, realizarea unei
scrisori oficiale, intocmirea unui referat la o
disciplina studiak

Organizarea apli¢@lor realizate intr-o structar
de directoare proprie

1.9. Deprinderea reddcii corectesi rapide a
unor documente

Reguli generale de tehnoredactsirestetica
paginii tiparite

Reguli de redactare a textelor oficiale sau de alt

natug
Utilizarea ,shortcut™ului pentru funic mai des
utilizate ale editorului

1.10. Aplicarea opetilor elementarsi a
conceptelor de béale aplicaei Excel

Iinchiderea apliogei

Deschiderea aplicii
Deschiderea, salvarea unei foi/registru de calg
Folosirea fungei ,ajutor”

Moduri de vizualizare

1.11. Utilizarea ogunilor de formatarsi
gestionare a datelor din foile de calcul

Formatarea documentului: stabilirea
dimensiunilorsi marginilor paginii, orientarea
acesteia, anigare antegi subsol, introducere
numere pagif etc.

Formatarea celulelor in conformitate cu tipul
datelor ce le vor caime

Introducerea de inforng@intr-o celuk: numere,
text, simboluri

Formatarea textului: font, dimensiune, stil,
culoare, orientare

Selectarea unei celule sau a unui grup de cel
adiacente sau neadiacente, a unei linii, a unu
rand

Copierea/mutarea conutului unei celule intr-o
alta celuk a aceleig foi de calcul sau a altei foi
de calcul active sau intre registre

Stergerea unei celule sau a unui grup de celule

adiacente, a unei linii, a unui rand
Cautarea/inlocuirea coimutului unei celule
Inserarea de randuri/coloane

Modificarea dimensiunilor liniilogi coloanelor
Unirea celulelosi stabilirea tipului de aliniere

Stabilirea tipurilor de margini utilizate pentru g
celul sau un grup de celule

ul

e

Sortarea datelor ddpunul sau mai multe criterii
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Competerte specifice

Cominuturi

1.12.Utilizarea formulelosi a fungiilor

Introducerea unei formule simple intr-o célul
Formule aritmeticai logice pentru aduri,
scaderi, inmutiri si Tmpartiri

Completarea autontaga unei serii de date
(autofill)

Folosirea fungilor: min, max, count, sum,
average

Funaia if
Folosirea referitei relative, absoldtsau mixi a
unei celule in formule sau futiic

1.13 Utilizarea corect a optiunilor de tiprire a
unei foi de calcul

Fixarea ogunilor pentru tif@rire
Tiparirea unei seguni a foii de calcul, a unui

grup de celule adiacente, a foii de calcul active

sau a unui registru de calcul

1.14. Utilizarea unor tehnigi procedee de
realizare de graficg diagrame

Diagramesi grafice realizate cu ajutorul datelo
din registru de calcul

Editareasi modificarea unei diagrame sau a ur
grafic

Schimbarea tipului diagramei
Mutarea/copiereatergerea diagramelor sau a
graficelor

1.15.Realizarea de imporbbiecte

Importul de fsiere imagine, grafice, etc. intr-un
registru de calcul

Copierea, mutareg redimensionarea obiectulu
importat

1.16. Realizarea unor apliggractice

Sugestii: situga mediilor elevilor clasei la
sfawitul unui semestru

Calcule de dobéanzi bancare

Realizarea unor tabele de buget
Inventare

2. Cunoasterea modului de utilizare a unor medii informaticede lucru

Competerte specifice

Cofginuturi

2.1. Aplicarea opetglor elementarsai a
conceptelor de béale aplicsiei Access

Deschiderea aplicei

Deschiderea, modificarea, salvasetnchiderea
unei baze de date existente

Folosirea fungei ,ajutor”

Iinchiderea apliogei

Moduri de vizualizare

2.2 Operarea cu baze de date

Proiectarea unei baze de date

Crearea unei tabele

Definirea unei chei primare

Stabilirea unui index

Modificarea propriettilor unui camp
Introducerea de date in tabel
Vizualizarea informgilor dintr-o tabel
Modificarea datelor intr-o takel
Adiugarea de Tnregigii intr-o baz de date

Stergerea de inregigti intr-o baz de date
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Competerte specifice

Cofinuturi

2.3. Creareai utilizarea formularelor

Crearea unui formular simplu

Introducerea datelor in baza de date folosind
formulare simple

Formatarea textului

Schimbarea culorii fondului intr-un formular
Importul unei imagini sau fier text intr-un
formular

Modificarea modului de aranjare a obiectelor
formular

2.4. Utilizarea informaiilor dintr-o baz de date

Conectarea la 0 barle date existet
Cautarea unei inregigiri

Crearea unei interag simple

Crearea unei interag multiple

Salvarea unei interag

Filtre: adiugare, eliminare

Adaugarea, eliminarea de campuri Intr-o
interogare

Seledia si sortarea datelor ddgriterii sau n
baza operatorilor logici uzuali

2.5. Creareai utilizarea rapoartelor

Crearea unui raport
Modificarea unui raport
Crearea, modificarea unui angesubsol

Gruparea datelor intr-un raport, total-raport,
subtotal-raport

2.6. Realizarea unor apli@igoractice

Sugestii: realizarea bazei de date a clgisei
interogarea ei

3. Elaborarea unor produse utilizabile care & dezvolte spiritul inventiv si creativitatea

Competerte specifice

Cofinuturi

3.1. Aplicarea opetslor de baz necesare
realizirii unei prezeriri - PowerPoint

Pornirea aplicgei

Deschiderea unei prezérntexistente —
modificareasi salvarea prezeiti
Inchiderea prezeti

Folosirea ,Ajutor” — ului

3.2. Aplicarea elementelor de lidmn procesareg
textului

|

Crearea unei noi prezént

Alegerea caracteristicilor pentru diapozitiv
(slide) — modificarea acestora

Inserarea unui text

Inserarea unei imagini

3.3. Utilizarea opetalor de baz necesare
pentru realizarea unei prezémt copiere,
mutare stergere

Folosirea instrumentelor Copiere, Decupare,
Lipire pentru a copia text, imagine, diapozitive
n cadrul unei prezefr sau intre mai multe
prezeniri active

Stergerea obiectului selectat

Reordonarea diapozitivelor intr-o prezentare
Stergerea unei/unor folii dintr-o prezentare

3.4. Aplicarea modalitilor de formatare a unei
prezeniri

Formatarea textului — corp de lifestil, mirime,
culori, centrare, aliniere
Redimensionaregl mutarea casetelor text intr-
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Competerte specifice

Cofinuturi

un diapozitiv
Setarea grosimii liniei, stilulyii culorilor unei
casete text

3.5. Utilizarea elementelor grafice Tn prezenti

e

Inserarea obiectelor grafice in prezentare: lini
casete, cercuri

Modificarea poziei si aspectului unui obiect
grafic - mutarea, #mime, culoare, umbriri

3.6. Utilizarea diagramelor

Crearea unei diagrame

Modificarea structurii unei diagrame

Crearea de diferite tipuri de diagrame: bar chg
pie chart, etc.

art,

3.7. Inserarea imaginilar altor obiecte intr-o
prezentare

Inserarea unei imagini — modificarea progier
imaginii, mutarea ei in alt diapozitiv, adjarea de
efecte de contur pentru obiect

Importarea altor obiecte Tn prezentare: text, fg
de calcul, tabele, diagramesiéire grafice

3.8. Realizarea anirtiai Intr-o prezentare

Adiugarea de efecte de aniea
Schimbarea efectelor de anifespreselectate
Adiugarea de efecte de tratmzia diapozitivelor

3.9 Realizarea unei prezeni

Selectarea formatului desiee optim pentru
prezentare: overhead, handout, diapozitive de
mm (35 mm slides), prezentare pe ecran
(on-screen show)

Schimbarea orieatii diapozitivelor - orizontal,
vertical

Adaugarea diapozitivelor de note pentru
prezentator

Inceperea unui slide-show de la orice folie
Folosirea instrumentelor de navigare pe ecrar
Ascunderea unui /unor diapozitive

3.10. Identificarea modaiiilor de a realiza
tiparirea prezerdrii

Tiparirea diapozitivelor Tn diferite formate

3.11. Realizarea unor apliggractice

Sugestii: realizarea unei prezamwizand

anotimpurile

SUGESTII METODOLOGICE

Predarea-initarea disciplineiTehnologia informatiei si a comunicgiilor va fi orientai pe
rezolvarea unor sarcini de lucrwtilizandu-se preponderent metodaataxii si a formirii deprinderilor
prin rezolvarea unei game cat mai variate de aplicpractice si punandu-se accent pealizarea cu
exactitatesi la timp a ceripelor sarcinilor de lucruRealizarea proiectelor in cadrul actiibr practice
va urmiri dezvoltarea abilittilor de lucru in echif

Locul de desfsurare a instruirii se recomahéa fi un laborator de informaticin care — pentru
optimizarea demersului didactic — este neces@xiste 0 dotare minimalcare presupune un nande
calculatoare egal cu nudmul elevilor din clag, conectate Tn reasi cu acces la toate serviciile
INTERNET. Configurda calculatoarelor trebuiei permit rularea aplicgilor prin care vor fi formate

competerele specifice.

Profesorii vor alege cele mai potrivite apticén funcie de specialitate.

Tehnologia informaei si a comunicgilor, clasa a X-a, ciclul inferior al liceului, fiera vocaionala, profil

militar, specializarea matematic informatici

9

35



In laborator trebuiedsexiste de asemenea, o impriniasitdispozitive perifericesi de memorare
exterrdi. Prezera unui videoproiector va imbatdti instruirea interactis.

Specificul disciplinei impune metode didactice mattive, recomandand cu paeere aplicaile
practice individuale, metoda descoperirii, a dertratisi, conversga euristia.

Dinamica acestui domeniu, extrem de répdketermid actualizarea permanérd produselor soft
prin prezentarea celor mai noi versiuni, astfelainabsolvetilor sa le fie mai yor i se adapteze
evoluiilor ulterioare din activitatea productiv

Pentru a evita disfuide provocate de eventualele erori ale elevilorpaecursul instruirii, este
necesar ca profesorul armareasé strict fiecare elev, ceea ce presupune recurdanaa sistem ordonat
de prezentare, pas cu pas, in ritm impus, a f@&dort unui program. Dup aceea, ritmul de instruire
poate diferi in funge de particularittile fiecarui elev. Pregtirea in laboratorul de informaticare o
specificitate care se bazé&azn principal, pe realizarea etagu etap, de dtre fiecare elev, a
instruaiunilor profesorului: nerespectarea acestei ¢ergconduce la “pauze” nedorite pentru a realiza
reconstituirea simultanatii actiunilor.

Pentru proiectarea didactieficient, profesorul trebuieassi propuri finalizarea unei etape de
instruire intr-o singursedina de lucru, astfel incaisiu mai fie necesareluarea ultimelor secvendin
sedina anterioat.

Aplicatiile prezentate efectiv elevilor, cu care gi@evor lucra, trebuieasaiba ca obiect, pe cat
posibil, probleme concrete ale activior productive din domeniul de activitate pentrusablinia
avantajele utilizrii sistemelor informatice. Achitia treptad a cungtintelor si deprinderilor poate fi
stimulag printr-o prezentare atractigi motivan& a programelor.

Evaluarea trebuieasvizeze mai ales interpretarea creata informaiilor si capacitatea de a
rezolva o situge-problena cu ajutorul calculatorului.

Instruirea interacti& specifié acestei discipline contribuig la corstientizarea faptului £ un bun
utilizator al calculatorului arganse mai mari de rgita Tn agiunea de integrare socio-profesiahal
Profesorul va incerca sealizeze:

- discuii cu elevii asupra necesiii validarii datelor in conformitate cu normel¢ standardele Tn
vigoare.

- gasirea unor date reprezentative pentru cazuri genemspectiv descoperirea a cat mai multe
dintre cazurile particulare

- formularea intrefirilor de tipul “Ce s-ar intampla dac.?”

- dezbateri pe tema fixii rolurilor in echig in fundie de intereselg aptitudinile individuale

- formularea unor probleme cargoat fi realizate in grupuri de elevi pe baza unor dispreli-
minaresi analiza problemei

- educarea elevilor in ideea orice activitate se finalizeazu un produs care trebuig fingioneze
conform condiilor impuse de beneficiaradie insait de o documentee, s fie verificat, testai
evaluat

- prezentarea dezbaterea apligdor realizate

Rezultatul sarcinilor de lucru trebuig aiba un mod de prezentare adecvat atat din punct derered
stiintific cat si al interfaei grafice cu utilizatorul. Lucrul simultan profesglev presupune o monitorizare
foarte strick a fiedrui elev, astfel incat erorileasfie depistate Thainte de trecerea la pasulatom
Imposibilitatea unui elev de a realiza corect onaitietaf, nedetectatla timp, va necesita un timp sporit
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pentru remedierea erorilor pe care elevul, cugi$pani@”, le-a facut in incercarea de a se coretde a
ajunge din urri prezentarea cadrului didactic.

Inaintea Tnceperii studierii unui anumit softwasteebenefic ca elevilotde fie prezentato aplicaie
demonstrati&¥ complex. Vor crate astfel interesuli motivarea pentru angrenarea intr-un proces dadre/
care In prima sa parte celtjpueste anevoiog lipsit de rezultate spectaculoase. Sublinieregtami sanselor
de ocupare a unui loc de méria situaia existerrei cungtintelor de utilizare a calculatorului conduce de
asemenea la o implicare mai accerataatlevilor in procesul de i#vare.
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